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DOMANDA DI ISCRIZIONE   

   ANNO SPORTIVO 2026/2027   
         

         

   RINNOVO ISCRIZIONE CORSO          ACRO GYM   

   NUOVA ISCRIZIONE     CERCHIO AEREO   

       FUNCTIONAL TRAINING   

       FITNESS OVER 60    

      FLEXIBILITY    

      FITNESS IN GRAVIDANZA    

       PERSONAL TRAINING   

       TESSUTI AEREI    

         

         

  CHIEDE DI ESSERE:       

         

  ISCRITTO/A ALL'A.S.D. GINNASTICA MODERNA 2026/2027      

         

 

 
 
 

NOME E COGNOME 

  

 

 
 
 

NATO A IL 

  

 

 
 
 

RESIDENTE A  

  

 

 
 
 

IN VIA         

  

 

 
 
 

CAP TELEFONO CELLULARE 

  

 

 
 
 

CODICE FISCALE 

  

 

 
 
 

EMAIL (DA INDICARE IN MODO CHIARO) 

  

 

Il/La sottoscritto/a 

Nome e Cognome: __________________________________________ 

Dichiara di aver ricevuto e letto il Regolamento Corsi Fitness Adulti 2026/2027 e le Quote di Versamento 
2026/2027, e di accettarne le condizioni. 

Data: ____ / ____ / __________ 

Firma: ______________________________________________ 
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INFORMATIVA SUL TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI 

ai sensi dell'art. 13 del Regolamento UE 2016/679 (GDPR) 

L'A.S.D. Ginnastica Moderna, con sede in Via Topaligo 45, Sacile (PN), C.F. 80013080934, e-mail info@asdmodernasacile.it, in qualità di 
Titolare del trattamento, informa che i dati personali forniti saranno trattati nel rispetto della normativa vigente in materia di protezione dei dat i 
personali. 

1. DATI E FINALITÀ 

Saranno trattati i dati necessari alla gestione dell'iscrizione, del rapporto associativo, del tesseramento AICS/CSEN e della partecipazione alle 
attività sportive, quali dati anagrafici, codice fiscale, recapiti e dati relativi al tesseramento. 

Potranno inoltre essere trattati i dati relativi alla certificazione medica, nei limiti necessari per consentire la partecipazione alle attività sportive. 

I dati saranno utilizzati per: 

 gestire l'iscrizione e il rapporto associativo;  

 effettuare il tesseramento AICS/CSEN;  

 gestire i corsi e le attività sportive;  

 adempiere agli obblighi amministrativi, fiscali e sportivi previsti dalla legge;  

 effettuare le comunicazioni necessarie ad AICS/CSEN e agli organismi competenti, compreso il Registro Nazionale delle Attività Sportive 
Dilettantistiche (RASD), ove previsto.  

Il trattamento dei dati necessari per tali finalità non richiede un consenso generale, in quanto necessario alla gestione del rapporto associativo, al 
tesseramento e all'adempimento degli obblighi di legge. 

2. MODALITÀ E COMUNICAZIONE DEI DATI 

I dati possono essere trattati in formato cartaceo e/o elettronico, adottando misure idonee a garantirne sicurezza e riservatezza. 

I dati potranno essere comunicati ad AICS/CSEN, ente di affiliazione dell'A.S.D. Ginnastica Moderna, e ad altri soggetti o organismi quando 
necessario per il tesseramento, la gestione delle attività o per obblighi di legge. 

I dati relativi alla salute saranno trattati esclusivamente nei limiti necessari e non saranno diffusi. 

3. CONFERIMENTO E CONSERVAZIONE 

Il conferimento dei dati necessari all'iscrizione, al tesseramento e alla partecipazione alle attività è obbligatorio. Il mancato conferimento può impedire 
l'iscrizione, il tesseramento o la partecipazione alle attività. 

I dati saranno conservati per il periodo necessario alla gestione del rapporto associativo e successivamente per i periodi previsti dalla normativa 
amministrativa, fiscale e sportiva. 

4. DIRITTI DELL'INTERESSATO 

L'interessato può chiedere l'accesso ai propri dati, la loro rettifica, aggiornamento, cancellazione o limitazione del trattamento, nei casi previsti dalla 
legge, nonché esercitare gli altri diritti riconosciuti dal GDPR. 

Per qualsiasi richiesta è possibile contattare l'Associazione: 

segreteria.modernasacile@gmail.com 

È inoltre possibile proporre reclamo al Garante per la protezione dei dati personali.  
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AUTORIZZAZIONE FOTO E VIDEO 

Durante le attività dell'Associazione possono essere realizzate fotografie e/o riprese video degli associati. 

L'eventuale pubblicazione delle immagini per finalità informative e promozionali dell'Associazione, sul sito internet, sui social network o su 
materiale informativo, è facoltativa. 

 

PRESA VISIONE 

Il/La sottoscritto/a 

Nome e Cognome: ______________________________________________ 

dichiara di aver ricevuto e preso visione della presente Informativa sul trattamento dei dati personali. 

Data: __________________________ 

Firma: ______________________________________________ 
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REGOLAMENTO CORSI FITNESS ADULTI 2026/2027 

 

1. DURATA DELL'ANNO SPORTIVO 

L'anno sportivo 2026/2027 avrà inizio il 14 settembre 2026 e terminerà il 31 maggio 2027. 

L'A.S.D. Ginnastica Moderna si riserva di comunicare preventivamente l'eventuale prolungamento delle 
attività. 

Le attività saranno sospese per le festività natalizie dal 24 dicembre 2026 al 6 gennaio 2027 compresi. 

 

2. ISCRIZIONE E QUOTA ASSOCIATIVA 

Per frequentare i corsi è necessario essere regolarmente iscritti all'A.S.D. Ginnastica Moderna. 

L'iscrizione prevede: 

 la compilazione e sottoscrizione della Domanda di Iscrizione;  
 il tesseramento tramite AICS o CSEN, enti di affiliazione dell'A.S.D. Ginnastica Moderna, 

secondo le modalità previste;  
 il versamento della quota associativa annuale, secondo quanto indicato nelle Quote di versamento 

2026/2027;  

 la consegna della documentazione richiesta per la partecipazione alle attività.  

La quota associativa annuale è distinta dalla quota mensile di frequenza dei corsi. 

 

3. CERTIFICATO MEDICO 

Per frequentare i corsi è obbligatorio essere in possesso di un certificato medico sportivo di idoneità alla 
pratica sportiva non agonistica, in corso di validità. 

Il certificato deve essere consegnato alla Segreteria prima dell'inizio della frequenza e mantenuto valido per 
tutta la durata della partecipazione ai corsi. 

In assenza di certificato valido, non sarà consentita la partecipazione alle attività sportive fino alla 
regolarizzazione della posizione. 

 

4. QUOTA MENSILE E FREQUENZA 

La quota mensile è riferita alla frequenza del corso nel mese di riferimento e non al numero di lezioni 
effettivamente frequentate. 

Al momento dell'iscrizione deve essere scelta una delle seguenti frequenze: 

 1 volta alla settimana; 
 2 volte alla settimana. 
  
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La quota mensile applicata è quella corrispondente alla frequenza scelta e indicata nella Tabella delle Quote 
2026/2027. 

Le assenze personali non danno diritto a riduzioni, rimborsi o recuperi della quota, salvo quanto previsto dal 
presente regolamento per i casi di malattia. 

L'iscrizione e il posto assegnato nel corso sono personali e non trasferibili ad altra persona. 

La frequenza è inoltre subordinata alla disponibilità dei posti nei singoli corsi. 

 

5. PAGAMENTO DELLA QUOTA MENSILE 

La quota mensile deve essere pagata entro le prime due lezioni del mese. 

In caso di assenza, il pagamento deve essere effettuato alla prima lezione frequentata nel mese, presso 
la Segreteria e negli orari comunicati dall'Associazione. 

La quota rimane dovuta anche in caso di assenza personale dell'associato, salvo quanto previsto dal 
successivo articolo 8. 

 

6. VARIAZIONE DELLA FREQUENZA 

La variazione della frequenza, da una a due lezioni settimanali o viceversa, deve essere richiesta per iscritto 
alla Segreteria entro l'ultima settimana del mese precedente a quello in cui si intende effettuare la 
variazione. 

La variazione decorrerà dal mese successivo e sarà possibile solo previa conferma della Segreteria e 
compatibilmente con la disponibilità dei posti. 

In caso di mancata comunicazione nei termini previsti, qualora si intenda ridurre la frequenza da due a una 
lezione settimanale, sarà applicata la quota relativa alla frequenza di lezioni settimanali precedentemente 
comunicata.

 

7. ASSENZE E RECUPERO DELLE LEZIONI 

Le assenze personali non danno diritto al recupero delle lezioni perse. 

Eventuali recuperi potranno essere autorizzati dalla Tecnico Responsabile solo in via eccezionale, previa 
richiesta e compatibilmente con la disponibilità dei posti. 

Il recupero: 

 non costituisce un diritto dell'associato; 
 non può essere effettuato se il corso è al completo; 
 deve essere effettuato nello stesso mese dell'assenza; 
 non può essere trasferito al mese successivo; 
 è subordinato al calendario e all'organizzazione dei corsi. 

L'eventuale autorizzazione concessa in un caso specifico non costituisce una prassi o un diritto per il 
futuro. 
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8. ASSENZA PER MALATTIA 

In caso di malattia, è riconosciuta una riduzione della quota mensile esclusivamente per un'assenza 
continuativa pari o superiore a 15 giorni, purché documentata da certificato medico. 

Il certificato deve essere inviato tempestivamente alla Segreteria all'indirizzo: 

segreteria.modernasacile@gmail.com 

In presenza dei requisiti previsti, sarà riconosciuta una riduzione pari al 50% della quota mensile applicata 
all'associato per la frequenza scelta. La riduzione sarà arrotondata all'euro per difetto e detratta dalla 
quota mensile successiva. 

Per assenze inferiori a 15 giorni non è prevista alcuna riduzione, rimborso o recupero. 

La riduzione riguarda esclusivamente la quota mensile di frequenza e non la quota associativa annuale. 

Non sono previste riduzioni o sospensioni della quota per motivazioni diverse dalla malattia documentata. 

 

9. SOSPENSIONE DELL'ATTIVITÀ DA PARTE DELL'ASSOCIAZIONE 

In caso di chiusura della palestra o sospensione dei corsi per cause non imputabili all'A.S.D. Ginnastica 
Moderna, l'Associazione potrà compensare il periodo di attività non fruito mediante: 

 detrazione dalla quota successiva; oppure 
 lezioni aggiuntive. 

Le modalità di compensazione saranno stabilite dalla Direzione in relazione alla durata della sospensione e 
alle esigenze organizzative dei corsi. 

La presente disposizione riguarda esclusivamente le sospensioni dell'attività decise dall'Associazione e non 
le assenze personali degli associati. 

 

10. COMUNICAZIONI 

Per tutte le comunicazioni relative ai corsi, alle variazioni di frequenza, ai pagamenti e alle richieste di 
riduzione per malattia deve essere utilizzato esclusivamente il seguente indirizzo e-mail: 

segreteria.modernasacile@gmail.com 

Le comunicazioni devono essere effettuate entro i termini previsti dal presente regolamento. 

 

 
 

 

 

mailto:segreteria.modernasacile@gmail.com
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11. PRESA VISIONE E ACCETTAZIONE 

Il presente regolamento è consegnato all'associato unitamente al: 

 Domanda di Iscrizione; 
 Informativa sul trattamento dei dati personali; 
 Quote di versamento 2026-2027. 

La sottoscrizione del modulo di iscrizione comporta la dichiarazione di aver ricevuto e preso visione del 
presente regolamento e delle Quote di versamento 2026/2027 e di accettarne le condizioni. 

Eventuali modifiche al presente regolamento che si rendessero necessarie per motivi normativi, organizzativi 
o di sicurezza saranno comunicate agli associati e avranno efficacia secondo quanto previsto dalla normativa 
applicabile. 

 

Sacile, 13/08/2026 

La Direzione 
A.S.D. Ginnastica Moderna Sacile 

 


